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MTV: Mid-Term Volunteering

partenza a settembre/ottobre

OPPORTUNITA IN BELGIO

Localita: Bruxelles, Belgio

Accoglienza dei volontari: tutto I'anno, con partenze a settembre/ottobre e gennaio
(minimo 6, massimo 12 mesi; permanenza consigliata: 9 mesi)

Giorni liberi: 3 ore al giorno, una sera a settimana, 2 week end interi al mese (da
venerdi mattina a domenica sera), e 2 giorni al mese

Pocket money: 140 € al mese

Corso di lingua: pagato dall'ente

Vitto e alloggio: si

Si tratta di un'organizzazione che si basa sui valori cristiani che si occupa di persone
con diversi tipi disabilita (normalmente la sindrome di Down) dai 18 ai 70 anni. Nelle
diverse strutture (delle piccole comunita), si vive in un'atmosfera famigliare, dove
utenti, volontari, e membri dello staff vivono insieme e si aiutano nella quotidianita. Le
attivita che vengono svolte sono di supporto al mantenimento della casa (cucinare,
pulire, fare la spesa...), aiutare l'utenza (accompagnamento e trasporti, supporto nei
progetti di inserimento lavorativo), organizzare o supportare attivita per il tempo
libero, partecipare alle riunioni con lo staff. Per tutto questo i volontari ricevono una
formazione dall'ente sia per quanto riguarda le attivita, sia dal punto di vista
linguistico; vengono inoltre incoraggiati a proporre delle iniziative. Oltre a queste
attivita nelle singole case, I'organizzazione ha anche un centro diurno che offre attivita
di inserimento lavorativo anche per chi non & inserito in una struttura. Le comunita a
Bruxelles operano in sinergia con altre presenti a Namur, Bruges, Liege, Antwerp, e
Bierges: in questo modo i volontari hanno modo di sentirsi parte di una comunita piu
ampia. Oltre ai volontari italiani il centro ospita volontari internazionali; la lingua di

lavoro ¢ il francese, con la possibilita di un primo inserimento in inglese.
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MTV: Mid-Term Volunteering

partenza a settembre/ottobre

OPPORTUNITA IN FRANCIA

Localita: Boulogne Sur Mer, Francia

Accoglienza dei volontari: tutto I'anno, con partenze a settembre/ottobre e gennaio
(minimo 6, massimo 12 mesi)

Giorni liberi: 1 giorno libero a settimana, 1 week end al mese, e 7 settimane all'anno
(una settimana ogni tre mesi, e 4 settimane durante |'estate)

Pocket money: 465 € al mese

Vitto e alloggio: si (I'alloggio € in una casa condivisa con I'utenza)

Corso di lingua: non e previsto

L'organizzazione, che si basa su valori cattolici, € composta da sette case famiglia per
persone disabili; sei di queste si trovano a Ambleteuse, e una a Boulogne sur Mer
(sono paesi vicini, nel nord della Francia, sul mare). In queste strutture i volontari
andrebbe a inserirsi nella gestione della quotidianita: aiutare nelle pulizie della casa,
cucinare, fare la spesa, organizzare delle attivita per il tempo libero, accompagnare
I'utenza dal medico...I'idea e di circondare I'utenza di un'atmosfera famigliare. Oltre
alle case, l'organizzazione ha anche un centro diurno dove si occupa di inserimento
lavorativo attraverso l'artigianato e il giardinaggio. All'arrivo i volontari ricevo una
formazione per poter svolgere le loro attivita nella casa; in ogni struttura il volontario
sara seguito dallo staff (composto da educatori, assistenti sociali, psicologi, e
infermieri). Ogni settimana i volontari partecipano a una riunione per parlare
dell'andamento del loro progetto, e verificare se ci sono dubbi o difficolta. Oltre ai
volontari italiani il centro ospita volontari internazionali; la lingua di lavoro e il

francese, con la possibilita di un primo inserimento in inglese.



