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Il progetto: “Intergenerational bridges”

Il progetto “Intergenerational bridges” mira a creare un ponte tra generazioni in Slovacchia e Italia
attraverso lo scambio di 12 persone over 50: 6 italiane e 6 slovacche. Nello specifico, 3 slovacchi
presteranno 4 settimane di servizio volontario in Italia nel 2013 e 3 nel 2014; allo stesso modo, 3
italiani presteranno servizio volontario 4 settimane in Slovacchia nel 2013 e 3 nel 2014. Oltre a
prestare servizio nelle associazioni di accoglienza, i volontari senior, con l'aiuto di volontari junior

(trai 18 e i 30 anni) svilupperanno materiale di diffusione per l'iniziativa quali foto, video, etc.

Chi fa cosa: associazioni coinvolte
KERIC, associazione che coordina il progetto in Slovacchia: & una realta no proft nata nel 2003
con sede a Cadca. La cittadina si trova a circa 30 km dal confine con la Repubblica Ceca e la
Polonia. E una zona rurale, con una popolazione poco aperta all'interculturalita e agli stranieri in
generale. L'obiettivo di KERIC & quindi lavorare in questa direzione, inviando persone all'estero e

accogliendone attraverso vari programmi.

InCo, associazione che coordina il progetto in Italia: € una realta no proft nata nel 2004 con sede a
Trento. L'obiettivo dell'associazione & creare occasioni d'incontro tra persone di culture diverse per
promuovere la tolleranza reciproca, la sensibilita interculturale e la solidarieta internazionale

attraverso progetti di scambio e volontariato internazionale.

Associazioni ospitanti in Slovacchia Associazioni ospitanti in Trentino
Croce Rossa — supporto agli anziani Casa Tridentina della Giovane - donne in difficolta
Horelica — casa di riposo APSP Vannetti - casa di riposo a Rovereto
Centro per persone senza fissa dimora Caritas diocesana di Trento

Preparazione dei volontari in partenza
Prima della partenza i volontari seguiranno un percorso di preparazione pre-partenza organizzato
ed a cura dell'associazione InCo. La preparazione prevede sia momenti di condivisione rispetto ad
aspettative, motivazioni, desideri dei partecipanti; sia momenti di testimonianza con volontari che

hanno svolto il loro servizio presso I'ente slovacco, e quindi conoscono la realta di prima mano;
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una formazione linguistica di base rispetto allo slovacco e/o, se possibile, inglese (da valutare

insieme ai partecipanti). Al ritorno verra effettuata una valutazione finale.

Attivita dei volontari
| volontari seguiranno due tipi di attivita: una, negli enti di accoglienza, a diretto contatto con
l'utenza; l'altra, piu legata alla diffusione del progetto, insieme agli enti di coordinamento. |
volontari/e saranno sempre seguiti da un supervisore lavoro (presso gli enti dove svolgeranno le
attivita) e un tutor (presso gli enti di coordinamento). In caso di necessita, avranno quindi piu di un
punto di riferimento a cui poter rivolgersi. Ai volontari/e verra inoltre data la possibilitda non solo di
svolgere le attivita in programma, ma di proporre e realizzare iniziative proprie con il supporto di
tutte le parti coinvolte. La maggior parte delle attivita verra svolta negli enti di accoglienza; per
quanto riguarda la sensibilizzazione e diffusione del progetto invece, opereranno a stretto contatto

con gli enti di coordinamento.

Attivita specifiche presso gli enti slovacchi
Croce Rossa: i volontari/e fungeranno da supporto per lo staff nell'accompagnamento e visite ad
anziani che vivono ancora nelle loro case private. Si tratta di un'utenza con capacita di

deambulazione limitate, ma che & completamente autonoma nella gestione della vita quotidiana.

Horelica: i volontari/e fungeranno da supporto per lo staff durante le attivita di animazione e tempo
libero pomeridiani. Oltre a partecipare, naturalmente potranno proporre nuove iniziative — come ad

esempio, fare una presentazione della cultura trentina/italiana.
Centro per persone senza fissa dimora: la struttura &€ una comunita di accoglienza che sostiene

le persone senza fissa dimora; il volontario/a potra aiutare/organizzare delle attivita per il tempo

libero ed aiutare lo staff nella gestione del centro.

...interessati? Contattateci!
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